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1 Cil specializa €niho vzd élavani

Cilem specializéniho vzdlavani v oboru anesteziologie a intenzivni medicina

je ziskani specializované igobilosti osvojenim si ptbnych teoretickych znalosti,
praktickych dovednosti, navigkymoveé spoluprace i schopnosti rozhodovat:

o v poskytovani anesteziologické a periogafa&e pacienim bez rozdilu ¥ku
k planovanym i akutnim diagnostickym @&éénym vykorim oper&ni
i neoperani povahy,

o vintenzivni a resuscitai p&i o pacienty bez rozdiluéku se selhanim zakladnich
Zivotnich funkci nebo takovym selhanim bezpieditt ohrozenym,
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o v lé&eni akutni a chronické bolesti,

o vieSeni neodkladnych stavyZadujicich stabilizaci, podporu nebo nahradu
zékladnich zivotnich funkci.

2 Minimalni pozadavky na specializa €ni vzd élavani

Podminkou pro zZazeni do specializaiho vzdlavani v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina je ziskani odborn&sabilosti k vykonu povolani |eka ukorgenim
nejmért Sestiletého prezeéniho studia na Iékaké fakulé, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterskéndigtim programu vSeobecné |éktvi.

Specializani vzdlavani se uskut#iuje i vykonu lékdského povolani formou
celodenni pipravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydennicqwai dok podle
ustanoveni § 83 zakowka262/2006 Sb., zakonik prace, veérinpozdjsich edpisi.

Specializani vzclavani nmize probihat jako rozvoéma giprava, to je f nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni dobtamt gipad celkova délka, urove
a kvalita nesmi byt nizSi nez vipadt celodenni pipravy.

Paadi stadzi ve vSeobecné povinné praxi zakladnihstarnielogického kmene ie
byt v libovolném peadi, nasledujici povinna praxe v oboru kmene golovana vcelku.

Podminkou pro ziské&ni specializovanésgbilosti v oboru anesteziologie a intenzivni
medicina je z@zeni do oboru, absolvovani zakladniho anesteiaiiégo kmene
(24 mesial), specializovaného vycviku (36 &sial) a UsgsSné slozeni atestiai zkouSky.
Celkova doba specialigaiho vzdlavani je minimaly 5 let, z toho

2.1 Zakladni anesteziologicky kmen — v délce minima  Iné 24 mésict
Cast |.
a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovist é Pocet mésicu
chirurgie? ? —

liZzkové oddleni vS8eobecné chirurgie (s minimalnimfgon

35 zek) 3
vnitini [ékastvi P ¥ — standardni interniitkové oddleni s neselektovanym 3
piijmem nemocnych

z toho ‘ jednotka intenzivni p& ¥ 1
anesteziologie a intenzivni medicia@ - lizkové oddleni resuscitani >

a intenzivni pée
gynekologie a porodnict¥ ®— gynekologicko-porodnickékové oddleni
ditské lékastvi ™ ) — dstské hizkové oddleni
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b) povinn& praxe v oboru kmene
Akreditované pracovist é Pocet mésicl
anesteziologie a intenzivni medicia” ® 9 oddleni resusciténi a intenzivni
p&e s hizkovoucasti (zajigujici anesteziologickou géminimalné v oborech:
chirurgie, gynekologie a porodnictvi) na pracovissikreditaci I. typ®,

1. typu ® nebo II. typu®

12

PoZadavky vz#&lavaciho programu je mozné splnit na vice akrediwgeh
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahuefsle pracovigt Pracovi& disponuji
nélezitym personalnim d&iptrojovym vybavenim azazemim pro Skolence. V iamc
specializéniho vzalavani v oboru anesteziologie a intenzivni medigénigeba zajistit pobyt
u resusciténiho kizka v trvani alespol2 nesial.

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimal  né 36 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podininsplrenim vSech pozadavk
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho anestegiokého kmene stvrzenych zpisem
Skolitele do pitkazu odbornosti pro I1éka (specializéni index) a usgsnym absolvovanim
pisemného testu. Vlastni specializovany vycvik gréna pracovistich akreditovanych pro
specializéni vzdtlavani v oboru anesteziologie a intenzivni medicina

Cast Il
C) povinna praxe
Akreditované pracovist é Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicf&" ¥ — anesteziologicko-resuscitd 36

oddtleni s hizkovoudgasti

oddileni resusciténi a intenzivni p& s hizkovoucasti
na pracovisti s akreditaci II. tySUnebo IlI. typu® pokryvajicim| 30
cely rozsah nebdast vz@lavaciho programu

Z toho - - -
oddkleni resusciténi a intenzivni pé& s fizkovoucasti

na pracovisti s akreditaci IIl. typlpokryvajicim cely rozsah | 6
vzdklavaciho programu
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Cast Ill.

d) ucast na vzd élavacich aktivitach — povinna
Kurzy, semina re Pocet dni
kurz Lékaska prvni pomoc? 3
kurz Zaklady |ékské etiky, komunikace, managementu a legisldfivy 2
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latédba zavislosti” 1
kurz Radi&ni ochrand® 1
test MCQ (Multiple Choice Questiof 1
dalSi kurzy, ¥decké a vzélavaci akce domaci i zahréni garantované
prislusnou odbornou spa@leosti nebo Institutem postgradualniho gtasani v rozsahu min.
ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ*) nebGeskou Iékéskou komorou (dale jen 20 hod.
»CLK"), aj.

e) U¢ast na vzd élavacich aktivitach — doporu  €ena
Kurzy, semina fe Pocet dni
kurz Zaklady anesteziologie a intenzivni mediciaykonci zakladniho kmene 5
dalsi kurzy, ¥decké a vzélavaci akce domaci i zahrani garantované
prislusnou odbornou spdeosti nebo Institutem postgradualniho &lagani VvV rozsahu min.
ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ") nebBeskou lékéskou komorou (déle jen 20 hod.
,CLK"), aj.

3 Rozsah poZzadovanych teoretickych znalosti a prakt  ickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon U

Nedilnou  sowasti vzdlavaciho  programu je vedeni zaznamu
o provedenych vykonech (logbook) a pikazu odbornosti Iéka‘e (specializ&ni index).
Potvrzené vykony musi byt dolozitelné ve zdravdt@idokumentaci. Ret vykoni uvedeny
v logbooku je stanoven jako minimalni.relpokladd se absolvovani nebo asistence
u takoveého pétu vykoni, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak podické, tak i po
praktické strance.
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3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zékladniho
anesteziologického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. rok specializa €niho vzd élavani

Chirurgie — 3 m ésice praxe (v €etné 1 Ustavni pohotovostni sluzby tydn &) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod p  fimym odbornym dohledem Skolitele

- Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti - Zaklady oSetni popéalenin, omrzlin a chemickych pofan
- Rozdily v praktické chirurgii dledkovych kategorii.

- Anamnéza a fyzikalni vySeni.

+ Provoz ambulanci @zkového oddleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

- Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim ahgickym
vykonam.

- Asistence u ambulantnich vyBetacich i I€ebnych postujp asistence
pii béznych operacich.

- Predoperani priprava nemocnych.

- Zasady asepse a antisepsipnava operéniho pole a myti se k operag

- Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestézie.

- Zakladni pooperai p&e a monitorace vitalnich funkci.

- Pritomnost pi vySeteni a oSé¢bvani porasini kosti, klouli a nekkych
tkani, wetns imobilizace.

- Indikace a interpretace zakladnich laboratornizblaazovacich metod.

- Prevence a terapie tromboembolické nemaci.

- Predoperani a pooperéni rehabilitace.

- Technika podani krevni transfize a krevnich dekivditevence a f&ni
potransfaznich komplikaci.

- Prevence a zakladni oBsti dekubit.

- Zakladni vy3aeni a diferetini diagnostika nahlychifhod kiSnich
a hrudnich.

- Zakladni postupyif diagnostice a kEeni polytraumat.

Praktické znalosti

- VySeteni hlavy, hrudniku, karetin a licha (&etrg per rectum).

- Zavedeni nasogastrické sondy,amecho katetru, odip biologického
materialu.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢géo centralni Zilni katetr cetrg
Praktické dovednosti podavani infaznich roztdk

« Injekeni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

- Obvazova technikafizné zfisoby imobilizace.

- Zakladni technika oS&tni a Siti povrchovych ran.
- P&e o stomie.

Kompeter)cg po - Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho wgEgpacienta.
absolvovani praxe - Zavadni nasogastrické sondy, #avého katetru, odi biologického
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materialu.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢eéo centrélni Zilni katetr cetrg
podavani infaznich roztdk

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

- Podavani krevni transfuze a krevnich defivat

- OSetovani nekomplikovanych porami kiZze a podkozZi @etre lokalni
anestézie a Siti).

- Asistence fi chirurgickych operénich vykonech.

- Zakladni oSé¢eni popéalenin, omrzlin, chemického a r&dikio
porargni.

- Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové teghnik

- Vedeni zdravotnické dokumentace.

VnitFni IékaFstvi — 3 m ésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo 1. typu pod
pFfimym odbornym dohledem Skolitele

- Zéaklady problematiky vnihich nemoci.

Teoretické znalosti o ; e
- Specifika onemoai ve vySSim ku.

- Anamnéza a fyzikalni vySemni.

« Provoz ambulanci @Zkového oddleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

- Nejcastji se vyskytujici vnitni nemoci, klinické projevy, diagnostika,
Ié¢ba a prevence.

Praktické znalosti - Zakladni vySabvaci metody.

- Indikace a interpretace zakladnich laboratornizblaazovacich metod.

- Technika podani krevni transfize a krevnich dekivditevence a f&ni
potransfaznich komplikaci.

- Nejéastji pouzivané skupiny kév v 1&cb¢ vnitinich nemoci.
- Prevence a zakladni oBsti dekubit.

- Provedeni komplexniho interniho vyi&ati.
- Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢péo centralni Zilni katetr cetrg
podavani infuznich roztak

« Injekeéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
- Zavedeni nasogastrické sondy,amecho katetru, odip biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Praktické dovednosti

- Odebirdni anamnézy a provedeni fyzikalniho \gbétfpacient.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetrg
podavani infaznich roztdk

- Zavedeni nasogastrické sondy, &dhbiologického materiélu.

- Podavani krevni transfuze a krevnich defivat

- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Kompetence po
absolvovani praxe

Anesteziologie a intenzivni medicina—2 m  ésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo II. nebo lll. typu pod p Fimym odbornym dohledem Skolitele
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- Obsah anesteziologickéqgé(predanestetické vySeni, giprava ped
anestézii, premedikace; zakladni odborné postupg\ee anestézie;
zakladni odborné postupy mistniho zneditiily zasady p¥e o pacienta
po anestézii, hodnoceni miry zotaveni, &jiga zvladani &nych
komplikaci; zasady poopetai analgesie).

- Znalosti zaklad patofyziologie, patogeneze, difetan diagnostiky
a prvni pomoci u stavohrozZeni Zivot&i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

- Zakladni typy znecitligni, jejich mozZnosti a rizika.

- Rozstena pée o porasné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

- Provoz pracoviSoboru anesteziologie a intenzivni medicina; veden
zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti

- Provadni zakladni a roz&né neodkladné resuscitace.

- Rozpoznani a hodnoceni zavaznostistaéhlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

- Poskytnuti 1ékgské prvni pomoci u stéawhrozZeni Zivotd&i poruchy
zakladnich zZivotnich funkci.

- Provedeni zakladnich vykénr- zajis&ni periferniho Zilniho katetru;
zabezpeéeni volnych dychacich cest polohou hlavy; uloZeni d
stabilizované polohy na boku.

Praktické dovednosti

- Rozpoznani a hodnoceni zavaznostis@ahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich Zivotnich funkci.

- Poskytnuti |ékéské prvni pomoci u stéwohrozeni Zivot&i poruchy
zakladnich Zivotnich funkci.

- Provedeni z&kladnich vykanr- zajiStni periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeéeni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

- Provedeni roz&né neodkladné resuscitace.
- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Kompetence po
absolvovani praxe

Gynekologie a porodnictvi — 2 m ésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo IlI.
nebo IlI. typu pod p Fimym odbornym dohledem Skolitele

- Zaklady gynekologie a porodnictvi.

- Zakladni vySabvaci metody v gynekologii a porodnictvi.

- Gynekologicka endokrinologie a poruchy cyklu.

- Metody sterilizace a kontracepce.

- Zakladni gynekologické a porodnické operace, kokapk a poopetai
p&e.

- Lékarské vedeni porodu.

- Rizikovy porod, porodnické komplikace.

Teoretické znalosti

- Anamnéza a fyzikalni vySemni.

- Provoz tizkového oddleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
- Indikace a interpretace z&kladnich laboratornizbtaazovacich metod.
- VySetovaci metody v gynekologii (vydeni v zrcadlech, bimanualni

Praktické dovednosti
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palpani vyseteni, kolposkopie).
- VySetovaci metody v porodnictvi (zevni a it vySeteni €hotné).

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢eéo centrélni Zilni katetr cetrg
podavani infaznich roztdk

« Injekeni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
- Zavedeni méového katetru, odis biologického materialu.

- Odebirdni anamnézy a provedeni fyzikalniho wgétpacientek.

- Provedeni zakladnich zevnich vy&eti pacientky.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Kompetence po - Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetrg
absolvovani praxe podavani infaznich roztdk

- Odker biologického materiélu.

- Podavani krevni transfuze a krevnich defivat

- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Détské léka Fstvi — 2 m ésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo II. typu pod
pFfimym odbornym dohledem Skolitele

- Zaklady dtského lékestvi.

- Rast a vyvoj dikte v jednotlivych ¥kovych obdobich.

- Nejcastjsi diagnostické jednotky akutnich a chronickyetsklych
onemocgni.

- Nejcastjsi infelkeéni onemocani v détském wku.

- Zakladni diagnostické postupy v neonatologii.

- VyZiva céti a dorostu.

- Prevence v pediatrii.

Teoretické znalosti

- Anamnéza a fyzikalni vySemni.

« Provoz ambulanci @Zkového oddleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

- Nejcastji se vyskytujici dtska onemoacini, klinické projevy,
diagnostika, |&a a prevence.

- Zakladni vySabvaci metody.

- Indikace a interpretace zakladnich laboratornizbtaazovacich metod

- Technika podani krevni transfize a krevnich dekivditevence a f&ni
potransfaznich komplikaci.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetrg
podavéani infaznich roztdk

« Injekeéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
- Zavedeni nasogastrické sondy, &dbiologického materialu.
- Lumbdlni punkce — asistence.

- Prohlubovani dovednostfifvySetovani dti vSech ¥kovych skupin,
véetng zhodnoceni psychomotorického vyvoje.

Praktické dovednost

Kompetence po - Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho wgEgtpacienta.
absolvovani praxe | . Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
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Podavani krevni transflze a krevnich defivat

Zavedeni periferniho Zilniho katetru,épéo centralni Zilni katetr cetn
podavani infaznich roztdk

Zavedeni nasogastrické sondy a&diiologického materialu.
Odsavani sekretu z dychacich cest.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 2. rok specializa €niho vzd élavani v rdmci
z&kladniho anesteziologického kmene

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

- Anesteziologické fistroje a technika.

- Predoperani vySeteni a piprava, premedikace.

- Predoperani, peroperéni a pooperéni management anestezie.

- Anestezie k nechirurgickym intervémim a diagnostickym vykam
véetn® anestezie mimo opefiai saly.

- Anestezie u vykoin provadnych @i jednodenni hospitalizaci a
ambulants, regionélni a mistni anestezie.

- Komplikace v péb&hu anestezie a v obdobi po anestezii.

- P&e po anestezii na probouzecim pokoji.

- Problematika poopetai bolesti, porodni bolesti, analgosedace.

Anesteziologie

- Znalosti klinického obrazu, diferencialni diagnkgtistanoveni diagndzy
lé¢by a prognoézy stavvyZadujicich resuscitai a intenzivni p#.

- Indikace, zfisoby podpory a nadhrady Zivotnich funkci @éwventilace
plic, podpora oghu a kardiostimulace, mim#hi eliminani metody),
problematika nosokomiélnich nikaz.

- Psychologie a psychoterapie pacientresuscitani a intenzivni p#,
problematika p& o pacienty s terminalnim onemeénim.

Resuscitace a
intenzivni medicing
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Praktické dovednosti

o Provedeni fedanestetického vy§eni, zhodnoceni rizikajijprava pacienta
k oper&nimu vykonu.

o Podani celkové a regionalni anestezie k planovargkutnim diagnostickym a
lé¢ebnym vykoiim v zakladnich oborech (chirurgie, ortopedie, uyao
otorinolaryngologie, gynekologie a porodnictvi) cgai i neoperani povahy.

o ZajiS&ni a oSdaeni pacienta v poopefiaim obdobi vetrs zabezpé&eni analgesie;
véasna rozpoznani, diagnostika &léi vzniklych komplikaci.

o ZajisStni pacient s nahlym selhdnim zakladnich Zivotnich furkgacienti
takovym selh&nim ohroZenychietné zabezp&eni nezbytné konsiliarni
spoluprace.

o ZajiS&ni dychacich cest v anestezii i v intenzivniipévliadnuti pée o dychaci
cesty.

Provadni umelé plicni ventilace.
Zajistni vstupu do cévnihteciste.

Yy

Praktické zvladnuti @& o vnitni prostedi, zajistni enteralini a parenteralni
VYZivy.

o Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskbnyaaji, vyuziti ziskanych
adaji v p&i o pacienty.

o Kardiopulmocerebralni resucitace a komplexni paeisatni p&e.

Seznam, vy €et provedenych vykon

Seznam provedenych vykibije orient&ni a uvadi nejmensi pet vykon, ktery lze
povaZzovat za ifimérenou praxi kvydani certifikdtu o absolvovani zéklio
anesteziologického kmene.

Vykony Pocet

Celkova anestezie 600

Regiondlni anestezie:
a) epiduralni anestezie 50

b) subarachnoidalni anestezie 50

(pozn. — a) i b) Ize kombinovat, celkovyded obou neuroaxialnich blokad bynbyt 100; blokad
jednoho typu minimaka30)

Poéty invazivnich vykon U

Vykony Pocet
Zavedeni arterialniho katetru 15
Katetrizace centralnich zil 25
Koniopunkcegi koniotomie (na modelti kadaveru) 1
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Teoretické znalosti

Z ostatnich obor 0

Aplikovana
anatomie,
fyziologie a
farmakologie

Znalosti vztahujici se k praxi v oboru anestezi@agintenzivni medicina.

Klinicka
biochemie

Principy stanoveni a rozmezi normalnich hodnoth®otckych vySéeni
v anesteziologické a intenzivnigiginterpretace patologickych natez

Vnitini [ékd&stvi

Zakladni znalosti zvla&tve vztahu ke stawn vyZadujicim asné
oSeteni.

Zakladni znalosti v diagnostice &€ onemocgni vnittnich orgai
provazejicich opetai vykony a resuscitai p&i.

Orientace v problematice infé&kich nemoci.

Zakladni informace o indikacich adjhu bZnych operénich vykori.

a porodnictvi

Chirurgie Zakladni diagnostika nahlychipod kiSnich.
Zasady dodrZzovani antisepse a asepse.
Fyziologie fetoplacentarni jednotky a fetalni cidae.
Gynekologie Zakladni informace o indikacich a pro¢adbsznych gynekologickych a

porodnickych operaci.
Pribéh porodu.

Ramcova diagnostika st@ayporuch ¥domi.

Neurologie . . .
g Diagnostika smrti mozku.
Rak;jlologle a Principy rentgenového vy&eni, vyseteni ultrazvukem, piitatovou
zobrazovacl tomografii, magnetickou rezonanci a scintigrafi.
metody
Rehabilit&ni a Zasady rehabilitni p&e u pacient na resuscitmim pracovisti, zejména

fyzikalni medicina

dechova a pohybova rehabilitace.

Etika

V souvislosti s oborem anesteziologie a intenzimadicina.

Praktické dovednosti

o Hodnoceni EKG (elektrokardiografie).

11
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Kompetence |éka Fe vykonavat nize uvedené ¢&innosti samostatn & pod konzulta énim
vedenim po ukon €eni zakladniho anesteziologického kmene

- Provedeni fedanestetického vygeni, zhodnoceni rizikajjprava pacienta k opemaimu
vykonu.

- Podani celkové a regiondlni anestezie k planovargkatnim diagnostickym adébnym
vykonim v zdkladnich oborech (chirurgie, ortopedie, uy@potorinolaryngologie, gynekologie
a porodnictvi) opekai i neoperani povahy.

- ZajiStni a oSaeni pacienta v poopefisim obdobi vetnt zabezpé&eni analgesie;dasna
rozpoznani, diagnostika atni vzniklych komplikaci.

- Zajistni pacient s nahlym selhanim zakladnich Zivotnich funkgacienti takovym selhanim
ohroZenych ¥etns zabezp&eni nezbytné konsiliarni spoluprace.

- ZajisStni dychacich cest v anestezii i v intenzivniipévliadnuti pée o dychaci cesty.

- Provadni unglé plicni ventilace.

- ZajisStni vstupu do cévnihieciste.

- Praktické zvladnuti @& o vnitni prostedi, zajis&ni enteralni a parenteralni vyZivy.

- Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskbnyataji, vyuZiti ziskanych Udajv p&i
0 pacienty.

- Kardiopulmocerebralni resucitace a komplexni paeisatni p&e.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti
Z vlastniho oboru

- Anesteziologické fistroje a technika.

- Predoperani vySeteni a piprava, premedikace.

- Predoperani, peroperéni a pooperéni management anestezie.

- Anestezie u paciefts gidruzenymi chorobami.

- Anestezie pro specializované chirurgické obortgki chirurgie vetn
novorozend, neurochirurgie, spondylochirurgie, stomatochireyrg
otorinolaryngologie, &ni chirurgie, kardiochirurgie, cévni chirurgie,

Anesteziologie hrudni chirurgie, gynekologie a porodnictvi, ortdige traumatologie).

- Anestezie k nechirurgickym interv&mm a diagnostickym vykdm
véetng anestezie mimo opefiai saly.

- Anestezie u vykoh provagnych @i jednodenni hospitalizaci
a ambulant#, regionalni a mistni anestezie.

- Komplikace v piibéhu anestezie a v obdobi po anestezii.

- P&e po anestezii na probouzecim pokoji.

- Pooperani analgesie.

Resuscitacea | . podrobné znalosti klinického obrazu, diferencidliagnostiky, stanoveni
intenzivni medicind  diagndzy, léby a prognézy stawvyzaduijicich resuscitai a intenzivni
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p&i; indikace.

Zpiasoby podpory a ndhrady Zivotnich funkci génventilace plic,
podpora obhu — kardiostimulace, intraaortalni balébnkova kaptisace,
piistrojova podpora aiu).

Mimotélni eliminaini metody.

Problematika nosokomialnich nakaz.

Imunologie kritickych sta.

Psychologie a psychoterapie pacientesusciténi a intenzivni p#,
postaveni a Uloha lIékaanesteziologa v transplantologické problematice
a i stanoveni diagnézy smrti mozku,geéo darce orgdn

» Problematika tiSeni bolestporodni bolesti a chronické bolesti.
Analgosedace.

» Organizaceanesteziologické sluzby, resuséitha intenzivni pée
v béZném provozu i za minthdnych podminekaetné problematiky
likvidace nasledk teroristického Utoku a pouZiti zbrani hromadného
ni¢eni z hlediska oboru anesteziologie a intenzivrdiniry, [
hromadném vyskytu r&nych a zasazenych, traumatologicky plan.

Praktické dovednosti

g

g a o o a

Provaani predoperaniho vySeteni, zhodnoceni rizikafiprava pacienta
k oper&nimu vykonu.

Podavani celkové a regionalni anestezie k planouarakutnim diagnostickym
a l&ebnym vykorim oper&ni i neoperani povahy u paciefitbez rozdilu ¥ku
véetrg pacientt s komplikujicimi onemoamimi a u staw patologického
téhotenstvi a porodu.

Zajistni a oSdabvani pacienta v poopeiram obdobi vetrg zabezp&vani
analgesie; §asné rozpoznani, diagnostika &léi vzniklych komplikaci.

Stanovovani léebného planu a praktické za@p&ani I€by pacieni s nahlym
selhanim zakladnich zivotnich funktipacientim takovym selhanim ohrozenych
véetne zabezpéovani nezbytné konsiliarni spoluprace.

Zvladani komplexni problematiky & o dychaci cesty.
Zvladani komplexni problematiky uié plicni ventilace.
VSestranné zvladani zajsi vstum do cévnihdeciste.

Zvladani Zivot ohrozujiciho krvaceni z pohledu thé®dbornosti.

Komplexni pée o vnitni prostedi «etrg uziti mimoglnich elimin&nich metod,
podrobna znalost indikaci atgohi provadni enteralni a parenteralni vyzivy.

Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanydaji, vyuZiti ziskanych
Gdaji v p&i o pacienty.

Zvladani specializovanych postupouZzivanych v gifb¢hu operacei intenzivni
p&e (fizena hypotenze, hypotermie, postupyisekrev).

Kardiopulmocerebralni resucitace a komplexni paeisatni p&e.
Diagnostika smrti mozku a zaj$ti p&e o darce orgdn

13 |




IMZ CR  Vzdé#lavaci program oboru ANESTEZIOLOGIE a INTENZIVNi ME DICINA |

Seznam, vy €et provedenych vykon

Seznam vyko@ provedenych pod odbornym dohledem Skolitélesamostaté je
orient&ni a uvadi nejmensi pet vykoni, ktery Ize povaZovat zafiméienou praxi K jejich
samostatnému provéai po ziskani specializovanét®gobilosti. Zahrnuje i vykony pi#bnée
k ziskani certifikatu o absolvovani zakladniho keen

Vykony Poéet
Celkova anestezie 2000
Regionalni anestezie:
a) epiduralni anestezie 200
b) subarachnoidalni anestezie 200

(pozn.- a) i b) Ize kombinovat, celkovy & neuroaxialnich blokad byatbyt 500; vykori
jednoho typu minimakn100)

c) periferni bloky ¥etné katetrovych technik \ 50

Z toho ve specializovanych chirurgickych oborech

Vykony ‘ Pocet
Détska chirurgie:

a) <5let 75

b) <1 rok 10
Gynekologie a porodnictvi:

a) cisdaskyrez 50

b) porodni analgezie 10
Hrudni chirurgie 50
Neurochirurgie (intrakraniélni vykony) 25
Cévni chirurgie (H3ni a hrudni vykony) 10
Urologie (endoskopické vykony) 75
Chirurgie hlavy a krku (otorinolaryngologie, oftadiogie, stomatochirurgie) 25
Ortopedické endoprotetické vykony 50
Laparoskopické vykony (chirurgie, gynekologie aqabrictvi) 75

Pogéty invazivnich vykon

Vykony Poéet
Zavedeni arterialniho katetru 75
Katetrizace centralnich zZil 75

Zavedeni plicnicového katetéuprovedeni jiné techniky &ieni minutového objemu

srd&niho; interpretace #teni 20
Bronchoskopie 10
Hrudni drenéz 10
Koniopunkcegi koniotomie (na modelti kadaveru) 5
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Teoretické znalosti

Z ostatnich obor 0

Aplikovana
anatomie,
fyziologie a
farmakologie

- Znalosti vztahujici se k praxi v oboru anestezi@aintenzivni medicina.

Klinicka
biochemie

- Principy stanoveni a rozmezi normalnich hodnotheodckych vySeeni
v anesteziologické a resuscith p&i, interpretace patologickych natez

Vnitini |ékastvi

- Znalosti umo#ujici cilené vyZzadani konziliarniho vygei nebo volbu
spravnych l&vych piipravki a postup zvIase ve vztahu ke stawn
vyZadujicim neodkladné o$eni, znalosti v diagnostice ah&
onemockni vnitinich orgaid provazejicich opetai vykony a resuscitai
pé&i.

- Orientace v problematice infékich nemoci.

- Orientace v hemokoaguiai a transfazni problematice.

Chirurgie

- Znalosti indikaci a gibéhu béZnych operénich vykori.
- Z&kladni diagnostika nahlyctfipod KiSnich.
- Zasady dodrZzovani antisepse a asepse.

Gynekologie a

- Fyziologie fetoplacentarni jednotky a fetalni cidae.
- Z&kladni informace o indikacich a pro¢adbsznych gynekologickych a

porodnictvi porodnickych operaci.
- Prabéh porodu.
- Ramcova diagnostika stayporuch ¥domi.
: - Diagnostika smrti mozku.
Neurologie , . :
- Zakladni orientace v EEG (elektroencefalografiEMG
(elektromyografie) diagnostice.
Radiologie a - Principy a indikace rentgenového vy&eti.
zobrazovaci - VySeteni ultrazvukem, pitatovou tomografii, magnetickou rezonanci
metody scintigrafii.
Rehabilit&ni a - Zasady rehabilitini p&e u pacient na resuscitaim pracovisti, zejména

fyzikalni medicina

dechové a pohybova rehabilitace.

Etika

- V souvislosti s oborem anesteziologie a intenzimedicina.

Audity a kontrola kvality poskytovaneé &
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Praktické dovednosti

o Popis a hodnoceni EKG (elektrokardiografie).
o Zakladni interpretace nalezi pySeteni mozkomisniho moku.

o Zakladni interpretace CT vyseni hlavy (nitrolebni hypertenze, edém mozku,
krvaceni, nador), rentgenovych sniinticudniku, rozpoznénicgomnosti plynu
a volné tekutiny na snimkuibha.

4 VSeobecné pozadavky

Znalosti zakladnich pravnichigrpisi platnych ve zdravotnictvi, systému zdravotni
p&e, posudkové problematiky v souvislosti s oborerastarziologie a intenzivni mediciny.
Schopnost tymové prace, hodnoceni vlastnich schlabpaochotaievzit zodpowdnost.

5 Hodnoceni specializa €niho vzd élavani

Specializéni vzctlavani probiha pod vedeniniigitleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

- Skolitel pravidelg a pibézné prowtuje teoretické znalosti a prakticke
dovednosti Skolence speciakindho vzdlavani a sva hodnoceni zapisuje
do prikazu odbornosti nejménednou za 3 ®sice. V zavru
specializ&niho vzalavani sSkolitel zapiSe celkové hodnoceni Skolence
a dopordi pristoupeni k atestaci.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakidho anesteziologického kmene
vzklavaciho programu

- absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné prakeru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli gigluSnou specializovanou igobilosti
na akreditovaném pracovisti (viz tabést I.), v rozsahu stanoveném
vzklavacim programem, v délce miniméld4 nesiai,

- predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v loghipok

» UspSné absolvovani pisemného testu typu MCQ (Multiiiteice
Question) po ukareni zakladniho anesteziologického kmene.

c) Predpoklad pistupu k atestai zkouSce

- absolvovani poZzadované praxe potvrzené vSemi 8Kkalé specializovanou
zpasobilosti a Skolicich akci,

- predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykbnelogbooku,

» absolvovani vzélavacich aktivit s povinnoudasti v jedepsaném rozsahu,

» UspSné absolvovani pisemného testu typu MCQ (Multiiiteice
Question); I1ze nahraditedloZzenim dokladu o U&gném absolvovani

%

minimalre ¢asti . (dvou tesi Basic Science a Clinical Science) Evropského
diplomu v anesteziologii a intenzivni medigin
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» potvrzeni o absolvovani povinnych kiyz¢deckych a vzélavacich akci
(viz tab.Cést 111.).

d) Vlastni atesténi zkouSka
» praktickdcast— rozbor kazuistikyi jiné feSeni praktického problému,
- teoretickacast— 3 odborné otazky.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializa €niho vzd élavani ziskal zp asobilost

Lékar se specializovanou #pobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni medide
schopen:

o poskytovat samostatranesteziologickou a periopérd p&i pacienfim bez
rozdilu wku k planovanym i akutnim diagnostickym &dbnym vykorim
operd&ni i neoperani povahy,

o poskytovat samostatimesusciténi a intenzivni p& pacienfim bez rozdilu ¥ku
se selhanim zakladnich Zivotnich funkci nebo ohmpireselhanimechto funkci
na oborovych, mezioborovyeih mimooborovych pracovistich intenzivnigeg

o podilet se vyuZzitim anesteziologickych postuya I&b¢ akutni a chronické
bolesti,

o pracovat samostatv oblasti pednemocnrini neodkladné p& a mediciny
katastrof,

o podilet se jako Skolitel na v&idvani a vycho¥ pracovnik oboru a sam se dale
trvale vzdlavat.

7 Charakteristika akreditovanych pracovis  t’

Pracovist zaji'ujici vyuku Skolent musi byt akreditovano (ustanoveni 813 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovi&musi zajistit Skolenci absolvovani walvaciho programu. K tomu
slouzitadné a plné zapojeni Skolence do pramdnt negretrzitého provozu a dale umaini
studia a pobytu na jiném akreditovaném pracoviéskgtujicim ¢ast gipravy, kterd neni
dostupna na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozZafio rozsahu poskytované odbornéepé
a vyuky se rozlisSuji nasledujici typy pracavi#inimalni kritéria akreditovaného pracowist
jsou dana spkmim odbornych, provoznich, technickych a persochlpiedpoklad.

Nedilnou sotasti Zadosti o udeni akreditace je plan ate&td piipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana pracovist é (AP)

7.1.1 Akreditované pracovist é I. typu

Personalni
poZadavky

- Vedouci lIék#/Skolitel ma nejvyssi vzdani v oboru a nejménlo let vykonu
povolani Iék#e nebo specializovanouigbbilost v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina a min. 5 let praxe od zislspeicializované Zsobilosti
a s min. tvazkem 1,0.

- Pomer Skolitel/Skolenec — 1:2.

- Skolitel doklada svou #sobilost i Zadosti o akreditaci pracowprofesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

- Spolu se Zadosti je nutnéegloZit plan pl&ni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud pracowigtji¥’uje vice nez jedntiast, vzdy
vyukovy plan pedklada.

Materialni
a technické
vybaveni

- Vybaveni pracovigtdle standanil personalniho aifstrojoveho vybaveni.

- Pristup k odborné literate, \Cetre el. databazi (zaji&i vlastnimi progedky
nebo ve smluvnim Z&eni).

Organiza éni
a provozni
pozZadavky

- Zaji&’ovani anesteziologické & minimalré ve dvou oborech (obory jsou
souasti zdravotnického Haeni, zajidtni p&e v uvedenych oborech nelze
zajistit smluve):

- chirurgie a gynekologie a porodnictvi.

- Resusciténi Usek anesteziologie a intenzivni mediciny ¢eld ¢i Klinika

anesteziologie a resuscitace, dale jen ,ARO (KARIiZky

multidisciplinarniho charakteru fjpadré multidisciplinarni jednotka intenzivn

p&e pod vedenim |éka anesteziologa).
- Akutni prijem na resuscitai liZzka min. 100 paciefitrok.

Pozadované
vykony

- Min. 2 500 anestezii za rok.

—_—
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7.1.2 Akreditované pracovist é Il. typu

- Vedouci Iék#&skolitel ma nejvyssi vaiéni v oboru a nejménlo let vykonu
povolani |éké&e nebo specializovanouigobilost v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina a min. 5 let praxe od zislkfeicializované Zysobilosti
a s min. uvazkem 1,0.

- Pomer Skolitel/Skolenec — 1:2.

- Skolitel doklada svou #sobilost i zadosti o akreditaci pracow§profesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v
poslednich 5 letech.

- Spolu se Zadosti je nutnéeglloZit plan plni povinnosti stanovenych
vzdlavacim programem. Pokud pracowiggji’uje vice nez jedntést, vzdy
vyukovy plan pedklada.

Personalni
pozadavky

Materiélni - Vybaveni pracovistdle standanil personalniho aifstrojoveho vybaveni.

a technické - Pristup k odborné literate, \Cetre el. databazi (zaji&hi vlastnimi prosedky
vybaveni nebo ve smluvnim Z&eni).

- Zaji&ovani anesteziologické g&€ minimalrg v oborech (jeden z uvedenych
obori mize byt zaji&n smluvrg, ostatni obory jsou seéasti zdravotnického

zaizeni):
- chirurgie,
e - gynekologie a porodnictvi,
Organiza cni - ortopedie,
a provozl - otorinolaryngologie
pozZadavky raryngologie,
- urologie.
- Resuscitani usek ARO (KAR) sizky multidisciplinarniho charakteru
(ptipadré multidisciplinarni jednotka intenzivni & pod vedenim Iéka
anesteziologa).
 Akutni prijem na resuscitai laizka min. 100 paciefitrok.
Pozrfldovane « Min. 5 000 anestezii za rok.
vykony
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7.1.3 Akreditované pracovist é lll. typu

+ Vedouci Iék&Skolitel ma nejvyssi vadani v oboru a nejménl0 let vykonu

povolani Iékée nebo specializovanouigobilost v oboru anesteziologie a
intenzivni medicina a min. 5 let praxe od ziském®icgalizované zfsobilosti a s
min. Gvazkem 1,0.

Poner Skolitel/Skolenec — 1:2.

Eg;;%giw Spolu se zZadosti je nutneegloZit plan pl&ni povinnosti stanovenych
vzadélavacim programem. Pokud pracovigtji¥'uje vice nez jednéast, vzdy
vyukovy plan pedklada.

Skolitel doklada svou Zgobilost pi Zadosti o akreditaci pracovigprofesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivibsigdnich
5 letech.

Materialni Vybaveni pracovigtdle standarnil personalniho aifstrojového vybaveni.

a technické Pristup k odborné literata, etre el. databazi (zaji&i viastnimi prosedky

vybaveni nebo ve smluvnim Z&eni).

Anesteziologicka p& je zajiovana ve vSech oborech v plném rozsahu
vzdlavaciho programu, a togtdka chirurgie vetnt novorozeng,
neurochirurgie, oralni a maxilofacialni chirurgi¢orinolaryngologie, éni

Organiza éni chirurgie, kardiochirurgie, cévni chirurgie, hrudatirurgie, gynekologie

a provozni a porodnictvi, ortopedie, traumatologie, a dalestame k nechirurgickym

pozadavky intervertnim a diagnostickym vykdm vetrg anestezie mimo opefiai saly
(nekteré z uvedenych obbmohou byt zajiginy smluvrg).

Resuscitani tsek ARO (KAR) siZzky multidisciplinarniho charakteru.
Akutni prijem na resuscitai lizka nejmén 300 pacient/rok.
Pozrfldovane Min. 10 000 anestezii za rok.
vykony
AP 11. typu rozviji vyzkumnowinnost, jeho pracovnici vystupuji nadeckych

Védecko- akcich a publikuji odborna &léni v domécich i zahratnichcasopisech

vyzkumna a podileji se n&eseni vyzkumnych ukdl Skolenec by se ¢hseznamit Bhem

€innost Své ffipravy se zasadamédecké prace, shby mit moznost seznamit se

s vyzkumnouwinnosti pracovi®, pripadré se i na ni podilet.
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7.2 Vysveétlivky — poZzadavky na pracovist é

1)

Pracovist je akreditovano pro spadleé staZze vztlavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnickéhoizzeni nebo smluvniho #aeni.

2)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem chirurgie, a t@&sti
»akreditované pracovi§tl. typu*.

3)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem viiiti Iékastvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu*.

4)

Pracovi& musi mit minimalni personalni vybaveni stanoverdie,Seznamu zdravotnich
vykoni s bodovymi hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdtauctvi ¢. 439/2008 Sb.)", a to
pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni pé vysSiho stugh00055, 00065 a 00075" a pro kapitolu
.7.1.4. OD intenzivni p& nizSiho stuph00057, 00058, 00068 a 00078"“. Pracaviausi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,Seznadravotnich vykains bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotniatvi439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,7.2.1.2.
OD intenzivni pée vy3Si stupeo pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu 72.0D
intenzivni pée nizsi stupe o pacienta s TISS 15-19 body 00057“ a pro kapitél2.1.4. OD

e

intenzivni pée nizsi stupk o pacienta s TISS 9-14 body 00058".

5)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdédvacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a todasti ,akreditované pracovist. typu“. Pracovidt musi mit
minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,8emnzdravotnich vykans bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotniatvi439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resusciteni p&e krong neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062pédu

»7.1.4. OD intenzivni p& niZsiho stupn00057, 00058, 00068 a 00078". PracaviBusi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,Seznadravotnich vykains bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,7.2.1.1.
OD resusciténi p&e o pacienta s TISS 30 a vice body 00051, 000953 0kapitolu
»7.2.1.3. OD intenzivni pé& niz3i stupk o pacienta s TISS 15-19 body 00057“, kapitolu
.7.2.1.4. OD intenzivni p# niZSi stupe o pacienta s TISS 9-14 body 00058, kapitolu
.7.2.2.1. OD resuscitai p&e o kojence, &i a dorost 00061", kapitolu ,7.2.2.4. OD
intenzivni pée o kojence, &i a dorost nizsi stupe00068“ a kapitolu ,7.2.3.4. OD porodnické
intenzivni pée 00080" a kapitolu ,,7.2.3.5. OD porodnické intethidni p&e 00082“.

6)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to ¢asti ,akreditované pracovist. typu*.

7

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdévacim programematské |ékastvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu*.

8)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdévacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a todasti ,akreditované pracovitl. typu“. Pracovi& musi mit
minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,8emnzdravotnich vykans bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotniatvi439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resusciténi p&e kron€ neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a 0006pitda ,7.1.2.
OD neonatalni resuscttai p&e 00071 a 00072, kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivndgey3Siho
stupré 00055, 00065 a 00075 a kapitolu ,,7.1.4. OD intenizp&e nizSiho stuph00057,
00058, 00068 a 00078". Praco¥ighusi mit minimalni technické vybaveni stanovendigo
»Seznamu zdravotnich vykérs bodovymi hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdtauctvi ¢.
439/2008 Sh.)", a to pro kapitolu ,,7.2.1.1. OD redtecni p&e o pacienta s TISS 30 a vice
body 00051, 00052, 00053, kapitolu ,7.2.1.2. Oienrivni pée vySSi stupeo pacienta s
TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,7.2.1.3. OD ireeumi p&e nizZSi stupe o pacienta s TISS
15-19 body 00057“ , kapitolu ,,7.2.1.4. OD intenZiy&e niZSi stupg o pacienta s TISS 9-14
body 00058", kapitolu ,7.2.2.1. OD resusc¢itap&e o kojence, &i a dorost 00061“, kapitolu
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.7.2.2.3. OD intenzivni p& o kojence, &i a dorost vy3Si stuped0065“, kapitolu ,7.2.2.4.
OD intenzivni pée o kojence, &i a dorost nizsi stupe00068", kapitolu ,,7.2.3.4. OD
porodnické intenzivni @& 00080“ a kapitolu ,7.2.3.5. OD porodnické intedigni pé&e
00082".

9)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdévacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a todasti ,akreditované pracovistll. typu“. Pracovis musi mit
minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,8emnzdravotnich vykans bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotniatvi439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resusciténi p&e krong neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a 0006pitda ,7.1.2.
OD neonatalni resuscttai p&e 00071 a 00072, kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivndgey3siho
stupré 00055, 00065 a 00075 a kapitolu ,7.1.4. OD intenzp&e nizSiho stuph00057,
00058, 00068 a 00078". Pracovighusi mit minimalni technické vybaveni stanovendigo
~Seznamu zdravotnich vykars bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdtauctvi ¢.
439/2008 Sh.)", a to pro kapitolu ,7.2.1.1. OD redtecni p&e o pacienta s TISS 30 a vice
body 00051, 00052, 00053, kapitolu ,7.2.1.2. Oerivni pée vySSi stupeo pacienta s
TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,,7.2.1.3. OD ireemi p&e nizSi stupg o pacienta s TISS
15-19 body 00057“, kapitolu ,,7.2.1.4. OD intenziy#&e niZSi stupgo pacienta s TISS 9-14
body 00058, kapitolu ,7.2.2.1. OD resus¢ita p&e o kojence, #i a dorost 00061", kapitolu
.7.2.2.3. OD intenzivni p& o kojence, &i a dorost vy3Si stuped0065“, kapitolu ,7.2.2.4.
OD intenzivni pée o kojence, &i a dorost niZsi stupe00068", kapitolu ,,7.2.3.4. OD
porodnické intenzivni p& 00080“ a kapitolu ,7.2.3.5. OD porodnické intedigni pé&e
00082

16

...V jakémkoliv vzdlavacim programu.

i1y

...absolvovani se tyka l&Ka ktefi pri vykonu povolani paciefitn pouze indikuji Iékiské
oz&eni, tzn. nejsou radiaimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a regiheviastni
odbornou zpsobilost podle zakona 18/1997 Sb., ,atomovy zakon*, ve&n pozdjSich
predpisi.

[P))

...V uvedeném vzdavacim programu.
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8 Programy povinnych vzd élavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzd élavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Léka Fska prvni pomoc

Minimalni

FIELICE po¢éet hodin

Nahla zastava krevniho &, incidence, diagnéza, zakladni a rieasa
neodkladné resuscitacéetns defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezwdomi nejasnéhoiwodu, Kece, synkopa; nahlé cévni mozkovéhody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, tromboémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavniifciny: respir&ni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhatai trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kdrdia
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie iglrzviastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagnéza, dif. dgapeutické postupy, principy
umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, priycgpindikace trombolyzy,

PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioglagévazné dysrytmie 2
a terapeutickéiipstupy.

Traumatologie —&Zké Urazy, Uraz hlavy, p&te hrudniku, dutinyidni,

koncetin, polytrauma, porani el. proudem, termicka poram, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikacefipiny, terapeutické fistupy. 1

Hromadny vyskyt ragnych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich staw dsti.

1
2
Extramuralni porod, @& o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy 1
Prakticka vyuka. 4

Owveieni znalosti testem.
Celkem 20
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Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Léka Fska prvni pomoc

Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #gobilosti ve vydgované
problematice.

- Garant kurzu mé nejvyssi vdni v oboru a nejménl0 let praxe vykonu povolani |&élea
v oboru specializace.

- Ugastnici kurzu obdrzi séasre s pozvankou do kurzu na CPabni texty Lékéska prvni pomo
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovengpobrat tak rozsahlou a nérmu
problematiku.

\J

Technické zabezpe €eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.

- Ugebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn gégsdétsky a novorozenec)
umoiujici prakticky nacvik zakladni i roz&iné neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejménairasych a okhovych) k objektivizaci
(cinnosti provadné resuscitace a moznosti uloZzeni sledovanychadBCda za&recné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- Patitatova webna pro z&recné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceniggbytné
pracovat alespos owrenym kvazistandardizovanym testem.

zajiseni prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchdy@@ombi-tubusu, laryngealnih
tubusu, laryngealni maskyd@tns intubani) a fiznymi technikami trachealni intubace,
umelé plicni ventilace z plic do plic Ustyfgs masku, nim dychacim fistrojem/
transportnim ventilatorem,

nécvik intubace &i/novorozené a unglou plicni ventilaci,

zajiseni prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheit¢krikotomii),

punkci pneumotoraxu,

zajiseni vstupu do krevnihteciste - punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis @&zné techniky intraosealnihaigtupu,

diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardiogkapvolbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady léka ¥ské etiky, komunikace, managementu a

legislativy

Predm ét

Minimalni
po¢et hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotifik
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas.
Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem.

Organizace arizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni pée.

Informace o zakladnich zdkonnych a praiéidh gredpisech ve
zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pé&jistVztah |éké (zdravotnickeé
zarizeni) a pojigovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickychizeni.

Zaklady kvality pée a bezpd.

Personalnfizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickyntitinsemi —
daiové giznéni, evidence majetku, finam toky).

Povinnosti zdravotnickych pracoviiikprava a povinnosti, vedeni a naklad
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup Igge mkenlivost.

Pravni odpo¥dnost ve zdravotnictvi.

Nemocenské a tichodové pojiseni.

0,5

Celkem

16

Personélni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Zaklady Iéka Fské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se znalosti zdravotnického prava dejeého zdravotnictvi, zejména osoby s pravnick

vzalanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotniokgtéva v délce alesp® let.

- Souwasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, Zgjanosoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejmérb let, dale studovali managementjida na vysoké Skole nebo

v MBA programu, pofipadé obdobnych obdrvysokych Skoki celozivotniho vzdlavani.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku giglusnym vybavenim; poskytnuti studijnich texéklady

zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani ndv  ykovych latek (NL)
a lé€ba zavislosti

Predm pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NLGR.

Prehled NL zneuZivanych@R a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodliveho uzivani NL a zavisloatNL. 1
Prob!e_matika Skodlivého qil’véni_NL a zévislostNiave _ 5
specifickych podminkéch jednotlivych medicinskydio, moZnosti prevence.

Prehled specifickych kebnych modalit pro osoby SkoddiwZivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL asi@stimi na NL. 1
Zawr kurzu, diskuse. 1
Celkem

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Prevence Skodlivého uzZivani navykovych
latek (NL) a lé €ba zavislosti

Personalni zabezpe €eni

- Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouigpbilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vytované
problematice.

Technické zabezpe €eni
- Ucebna pro teoretickou vyuku giglusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia €ni ochrana

. « Minimalni
PTG po €et hodin
a) Ucinky ionizujiciho z&eni na zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickychdinka. Veliciny a jednotky pouzivané pro peby radigni 1
ochrany.
b) Systém radiéni ochrany, aplikace zakladnich printiadiatni ochrany do 1

soudobé koncepce a legislativy EJR.

¢) Radiani zatz obyvatel ziiznych zdroii ionizujiciho zéeni. Specificky
charakter 1ékského ozgeni, velikosti davek pacieir pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékat indikujicich vy3eateni nebo l&bu s vyuzitim zdrdj
ionizujiciho z&eni — vyznam indikénich kriterii (\éstnik MZCR ¢. 11/03).

e) Zasady pro uplabvani pozadavkradia&ni ochrany pacienftpti provacni
atizeni zdravotnickych vykans pouzitim zdrdj ionizujiciho zéeni —
optimalizace radigni ochrany fi |ékaiském oz#eni (diagnostické referéni
arovre, princip ALARA ,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiéich a ostatnich pracovtiikostatnich
pacienti a obyvatel i vyuZivani zdraj ionizujiciho zéeni ve
zdravotnickém zazeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zaliexdai jakosti).

g) Odpowdnost za zajighi poZzadavk radiani ochrany fi vyuZivani zdroj
ionizujiciho z&eni v |ékdstvi: Uloha indikujiciho Iéka, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustawndbhledu dohliZejici
osobou a osobou simou odpo¥dnosti.

h) Pracovi-lékaiskd pée o radiani pracovniky. Lékiesk&d pomoc lidem
oz&enym v disledku radiani nehody.

Celkem 8

Personélni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Radia €ni ochrana

Personélni zabezpe €eni

- Lektofi se specializovanou #pobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metaghgcializaci
v oboru radiologicky fyzik, fipadré se specializaci v radiai ochrag (Statni Gstav radtai
ochrany (déale jen ,SURQ"), Statnfad pro jadernou bezgeost (dale jen ,SUJB*)) pro
prednety v bodecha), b), c), e), fag).

- Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlaStni odbornouigpbilosti v oboru radiologie 4
zobrazovaci metody, neuroradiologiestés#ta radiologie proiedntt v bodt d).

=

- Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru pracovni
lékarstvi, radiologie a zobrazovaci metodyipadré se specializovanou #pobilosti v radiani
ochrar (SURO, SUJB) proiednet v boct h).

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku giglusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych matekrial
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